
RENDRE LE POUVOIR À LA VIE ! 

Atelier d’éveil à Soi pour enchanter le monde 

Le dimanche 26 juin à Vincennes (94) 
De 10 H à 13 H & de 14 H à 18 H 

Parce qu’il n’y a rien à apprendre, mais tout à désapprendre, 

Parce que l’Existence infinie est déjà en chacun de nous, 

Parce que cette période de profonde mutation demande ouverture et adaptabilité,  

Parce que la Vie n’a pas besoin de croyances pour exister ! 

Parce que nous avons déjà tout en nous lorsque nous sommes neufs à chaque instant… 

Ainsi se laisser-vivre par la Vie devient notre liberté et notre paix intérieure. 

Alors, dans un monde en profonde transformation, rayonner la Paix à l’intérieur de Soi, 

c’est construire activement l’humanité fraternelle. 

Et poser le regard de l’Amour sur l’horizon de notre civilisation, c’est créer la Paix en 

nous et tout autour de nous ! C’est vivre en conscience notre liberté d’Être… 
 

Bruno Berthelot 

Fondateur de l’association spirituelle Divine Attitude 

Organisateur de l’événement culturel les « Journées de la Vie » 

Auteur du roman initiatique « Le Journal d’une Chrysalide » - Praticien en Hypnose, massage holistique, Reiki & PNL 

Fondateur du mouvement citoyen « Désir d’Humanité » - Créateur du programme transpersonnel : « Se Laisser-Être au Cœur de Soi » 

J’ai conçu ces « Ateliers d’Éveil à Soi », parce que personne d’autre que vous ne peut créer la Paix à 

l’intérieur de vous, et pourtant, à chaque instant, chacun de nous influence le devenir de l’humanité : 

Objectifs : 

1. Se désidentifier de ses limites : se déconditionner, transformer la souffrance en Conscience, mettre en lumière sa 

personnalité de survie et ses mécanismes inconscients, accueillir et unifier toutes ses facettes, guérir ses blessures, 

transformer ses croyances et ses parts d’ombre, s’aimer tel qu’on est, lâcher-prise, aller au-delà de sa 

vulnérabilité, déqualifier et se détacher. 

2. Expérimenter et approfondir la Présence : nettoyer sa fréquence vibratoire, s’ouvrir à l’inconnu, travailler les 

énergies de Vie, apprendre à ressentir, stabiliser la Présence avec l’écoute intégrale et l’attention sans direction, 

aimer « CE QUI EST », « FAIRE UN AVEC », s’unifier à la Vie, vivre l’accomplissement de l’instant présent.  

3. Créer à partir du cœur : rendre le pouvoir à la Vie, vivre l’Amour inconditionnel, renforcer sa Présence, 

expérimenter son pouvoir créateur par l’intention et le ressenti, rayonner la Paix et la Joie sans condition, créer 

l’harmonie et l’abondance dans sa vie, aligner sa mission de Vie sur l’Universel, activation des lois Universelles 

à partir du cœur qui est l’espace de sublimation, se donner à la Vie, aller au-delà de l’intention pour se laisser 

inspirer par la Vie. 

Pour toute information : contact@divine-attitude.org – ou : 06 60 11 99 82 
 

Participation 60 € (inscription et règlement sur place – ouverture dès 9 H 30) 
Si problème financier nous contacter (l'argent ne doit pas être un frein à votre présence) 

 

Maison des Associations de Vincennes (métro ligne 1) 

41-43 rue Raymond du temple - 94300 Vincennes - Métro château de Vincennes 

Sortie avenue de Paris Salle Paul Rumeau – apporter votre coussin et votre couverture 

(Sur place : sonner à l'interphone salle Paul Rumeau ou appeler au 06 10 65 31 53) 


