Avril 2009

Association Divine Attitude pour la constitution de la Fondation Divine Attitude

« Si nous progressons, le monde progressera.

Tels que nous sommes ainsi est le monde.

Sans comprendre le Soi, a quoi bon comprendre le monde.

Sans la connaissance de I'Etre, la connaissance du monde est sans intérét.

Plongez en vous-méme et trouvez le trésor caché la.

Ouvrez votre caeur et voyez le monde a travers les yeux du véritable Soi.

Déchirez les voiles et contemplez la Divine majesté de votre propre Soi. » - Sri Ramana Maharshi

Pour vous, une newsletter un peu particuliére pour ce quatriéme numéro.

Une newsletter intermédiaire qui va a I’essentiel, factuelle, réduite et pragmatique...

Une newsletter qui vous signale que Divine Attitude va désormais a I’essentiel.

Car pour ’humanité d’aujourd’hui I’essentiel est d’aller a I’essentiel. J’en parle largement dans le seul article de cette lettre
d’information : Les Enfants de Lumiére... (Voir en fin de document).

Plus que jamais le mouvement spirituel Divine Attitude doit se radicaliser. Mais dans une radicalité faite pour unir, dans le partage
et 'ouverture. La radicalité de I’ Amour inconditionnel qui seul peut cimenter 1’union de la Fraternit¢ Consciente.

Beaucoup d’évidences m’ont traversées, tandis que le mouvement spirituel que je construis a traversé avec bonheur le « socle »
des « Journées Internationales de la Spiritualité Laique » a Tours qui se sont achevées le 5 avril dernier.

Jaurai I’occasion de revenir sur cette belle manifestation lors d’une prochaine lettre d’infos et entre temps je vous invite a suivre
les liens ci-dessous, qui vous présentent a la fois, le texte introductif de I’inauguration des JISL rédigé par Arnaud Desjardins,

mais aussi un document phare dans ’époque actuelle : LA DECLARATION DE TOURS, ainsi que la liste de tous ses signataires.

http://www.divine-attitude.org/agenda/divers.htm

http://www.divine-attitude.org/signatures _dec_tours_jisl.jpg

En tant que fondateur et principal inspirateur de I’association, je ressens 1’évidence de mon ressenti, c’est celui de « ma mission »
dont la clarté s’éclaircit encore et encore... Je reconnais désormais que 1’instrument que je suis est guidé.

Car Divine Attitude doit incarner D’attitude Divine et celle-ci c’est I’Amour inconditionnel qu’il nous faut rayonner.
Inconditionnel veut dire sans condition, et cela signifie 1’adhésion totale a ce qui EST, dans cet abandon a 1’Universel, ce véritable
acte de Foi.

Il ne peut y avoir abandon s’il n’y a pas confiance. Et il ne peut y avoir de confiance s’il reste encore des peurs dans notre sphere
individuelle. La voie du cceur associe, alors que le mental dissocie. Alors laissons de coté les discours des uns et des autres. Ils
seront vite obsolétes et I’important n’est pas la.

Tout est parfait dans 1’Univers pour les ames que nous sommes. Nous devons préalablement traverser I’obscurité pour se
connaitre en tant que Lumiére ! Le monde est un miroir dans lequel nous pouvons nous découvrir aprés nous y étre souvent
perdus. Notre réalité est construite par nos projections alors traversons le miroir de nos perceptions vierges d’intentions car le
monde est fait pour étre transcendé. Pour servir le mouvement de vie, chaque chose est a sa place dans I’univers.



Ainsi, nous nous donnons mutuellement toutes les expériences dont nous avons besoin pour que notre étincelle Divine se
reconnaisse et nous réveéle a nous-mémes. Bien sir, beaucoup de nos semblables n’ont pas cette lecture de la Vie... Alors notre
compassion doit naturellement s’exprimer a leur égard. Et dans le vrai service a 1’autre, il n’y a plus personne pour vouloir
servir... Etre ne se désire pas, car on est déja.

La feuille qui tombe a I’automne est heureuse de contribuer a la montée de séve dans le bourgeon de la future feuille... C’est cela
étre en accord avec le mouvement de Vie. C’est ce sourire intérieur qui accueille toutes les choses qui nous traversent pour le
service du mouvement de vie. Alors 1’épreuve est une bénédiction pour celui qui la vit en conscience. Alors notre faculté de
percevoir expérimente d’humeur égale toutes les turbulences de la vie.

Nous sommes déja tous les co-créateurs de 1’'univers. Mais nombreux sont nos semblables qui ne peuvent pas faire autrement que
d’émettre de la souffrance, ils sont alors des co-créateurs inconscients. Il est impérieux que le plus grand nombre d’entre nous
devienne des créateurs conscients. Je pose ’espérance que I'unité de la Conscience se traduise au niveau de 1’humanité par
davantage de « fraternité choisie » plutdt que par de I’entraide seulement dictée par la nécessité des circonstances restant a venir...
De toute fagon, ce qui se fera sera totalement approprié. Alors osons mettre en place dans notre vie, le pouvoir de I’amour !
L’amour inconditionnel est un état d’étre qui se révele dans la vacuité du silence intérieur. Celui-ci se découvre quand nous ne
recherchons plus rien d’autre que la tranquillité de celui qui se rend a ce qui est... Alors la paix nous absorbe de sa plénitude
profonde !

Nos croyances nous emprisonnent dans une idée de nous-mémes et nous empéchent de nous reconnaitre en tant qu’étre Divin...

Bien Fraternellement

Bruno Berthelot

Parce que si la vie de chacun est la voie de chacun, chacun peut se faire aider dans la compréhension de la lecture de sa Vie.
Parce que ’amour nait du regard dans lequel nous embrassons la vie, j’ai congu ces ateliers parisiens en deux modules :

e Module 1: « Voir et comprendre son fonctionnement individuel » : les 25 & 26 avril 2009

e  Module 2 : « Au-dela de sa sphere individuelle » : les 23 & 24 mai 2009
Il'y a aussi les mémes ateliers sur Blois : Voir toutes les infos sur :

http://www.divine-attitude.org/TAP_les atelierslaisseretre.pdf

Les Ateliers du Laisser-étre vous permettront de comprendre ce qu’il faut « nettoyer » pour reconnaitre en vous 1’Etre intérieur
que vous étes. En se regardant percevoir, chacun peut constater quelles sont les « parties du moi » qui tentent de s’accaparer nos
perceptions et d’observer le pourquoi intentionnel d’une telle préhension perceptive... Comprenons aussi ce qui nous empéche
d’aimer inconditionnellement, c¢’est-a-dire d’inclure en nous tout ce qui est ! Car exister cela se vit, cela ne s’appréhende pas par
le mental...

Nouveau : Réduction de 60 € sur les prix réduits des Ateliers Parisiens, pour I’ensemble des 2 modules, pour toutes les
personnes recevant la Newsletter de Divine Attitude : soit pour les 4 jours des 2 modules 260,00 €.

Pour en bénéficier, il vous suffit de vous inscrire avec le mail qui a regu la newsletter, dans les 3 jours suivants réception de la
présente lettre d’information.




Parce qu’il est grand temps de rendre le pouvoir a la Vie...

Le vendredi 26 juinde I8 H30a 21 H30a :

L’Espace 34 - 3 ter rue d’Arsonval - 75015 Paris

Infos sur : http://www.divine-attitude.org/programme/index.html

Inscriptions sur : contact@divine-attitude.org

Pour notre mouvement, ces Groupes de Présence & de partage sont une initiative gratuite et totalement bénévole, effectuée dans
le seul esprit de servir la Conscience. C’est pourquoi, seule une petite participation de 5,00 € vous sera demandée afin de couvrir
les frais de location de la salle.

Les Groupes de Présence & de Partage de Divine Attitude ont vocation a étre des espaces méditatifs de partage de la Présence et
d'attention a I’Existence...

Hormis la participation a la location de la salle, ils sont gratuits et ouverts a Tous.

Pour créer un réseau vibratoire sur la fréquence Universelle, nous serons tous réunis dans la Présence. Cette initiative au service
de I’ Amour inconditionnel permettra de créer une vague de Conscience de Paix sur une Fraternité de plus en plus Consciente !

Soyez parmi les premiers & vous aligner sur la Divine Attitude, cette attitude intérieure de « Laisser-Etre » et d’acceptation de « ce
qui EST ».

Ensemble nous ferons vibrer I’ Amour Inconditionnel qui est la nature profonde de notre Etre intérieur. Nous deviendrons alors les
acteurs co-créatifs du processus évolutif.

D’abord sur Paris, puis dans d’autres villes, et en complémentarité mensuelle par I’intermédiaire d’une « web-vidéo-conférence ».

Ainsi reliés par le web dés la rentrée de septembre, nous pourrons ainsi devenir pleinement les co-créateurs de 1’Univers. ..

A T’occasion des JISL, Divine Attitude a présenté son manifeste que je vous invite vivement a consulter a partir du lien ci-
dessous :

http://www.divine-attitude.org/manifeste-divine-attitude.pdf

L’ouvrage « Le Journal d’une Chrysalide » vient de paraitre. Lors des JISL, il a rencontré ses premiers lecteurs. ..

Je vous invite a le découvrir au travers des liens ci-dessous qui vous présente la premicre et la quatriéme de couverture. Cette
derniére vous donne le ton de I’ouvrage, auquel je crois vous serez sensible :

http://www.divine-attitude.org/prem_couc_jc.JPG

http://www.divine-attitude.org/4 couv jc.JPG




Vous pouvez le commander prochainement a notre éditeur ( http:/www.editionsvelours.com ) ou dés maintenant directement a
I’association Divine Attitude, sur contact@divine-attitude.org

Dans ce dernier cas les frais d’envoi se montent a 3 € pour un total de 21 € tout compris.
A travers cet ouvrage, je vous invite donc a soutenir 1’association, ce qui est aujourd’hui vital pour notre action future. Pour tous

ceux qui nous ferons I’honneur de commander « Divine Attitude — tome 1 - Le Journal d’une Chrysalide », je me ferai une joie
de vous faire une dédicace inspirée par la Présence de mon ressenti, et donc totalement chargée de sens...

http://espace-divine-attitude.ning.com/

J e mets dés maintenant a votre disposition un espace d’échange, un véritable lieu de partage. En dehors des tentaculaires

réseaux sociaux bien trop formatés, bien trop perméables a trop d’intentions incertaines, ou 1’on se perd parfois, Divine Attitude
souhaite relier et unir dans cet espace de liberté la vastitude de la diversité...

Ainsi dans des énergies préservées, porteuses de la nouvelle Conscience, vous pourrez vous inscrire non seulement
individuellement, mais aussi en créant des groupes qui vous ressemblent vraiment. La spiritualité c’est I’ouverture a la Vie et a
tout ce que cela implique. Alors merci de faire partager votre ouverture a d’autres.

En ces temps décisifs ou la fraternité doit I’emporter, j’invite solennellement chacun de vous a donner vie a cet espace qui vous
est dédié, a travers vos écrits, a travers vos créations, a travers vos suggestions, a travers de la musique, les livres ou les photos
que vous appréciez...

Un forum aussi est a votre disposition, ou vous pourrez lancer des discussions sur des sujets vous tenant & coeur, que vous soyez
praticiens, thérapeutes, chercheurs spirituels, artistes ou simplement en demande d’entraide. La fraternité n’est pas un concept :

elle se vit ! Et c’est bien 1a, I’objectif de cet espace... Alors vivez la avec nous, alors a bientdt sur :

http://espace-divine-attitude.ning.com/

« Dans une situation extréme, l'instant du choix décisif est troublant, I'homme devient
ce qu'il est, ou il esquive et passe a coté. Sur cette ligne de créte, il est le seul
témoin. » - Vladimir Tchertkoff (le crime de Tchernobyl).

Enfants du Ciel et de la Terre, enfants de la Lumiére, vous étes la Lumiére incarnée et les co-créateurs de I’univers.

L’univers étant un « grand corps quantique » devenant progressivement conscient de lui-méme (nous sommes chacun 1’une des
ses minuscules extrémités) toutes les révélations resteront lettre morte si nous ne participons pas consciemment et activement a sa
co-création. Pour 1’éclosion de la paix, de la sagesse et de la fraternité, il est impérieux d’activer la Pure Présence en nous et entre
nous. Celle-ci est le point de contact énergétique (que nous devons stimuler et faire croitre) entre la dimension visible et la
dimension non-manifestée.



Aussi faire rayonner la Présence en soi et autour de soi, est de plus en plus impératif & chaque instant, le changement dimensionnel
collectif n’ayant rien « d’involontaire ». Méme si il y a un « effet de contagion », le sursaut collectif ne peut provenir que d’un
ensemble de « sursauts individuels ».

L’éclair qui descend du ciel pour aller toucher la terre ne la touche pas par hasard. Le paratonnerre avec son effet de pointe est une
perche tendue vers les cieux. Sur notre planéte la Conscience peut progresser d’un bond, mais a la condition que nous le voulions
et que devenions alors son « effet de pointe » pour qu’elle nous éblouisse enfin de sa Lumiére... Alors I’amour pourra gouverner !

L’acceptation du mouvement de vie c’est I’amour inconditionnel de ce qui EST. Il est évident qu’étre, c’est vivre dans un
immense OUI a la vie en toutes circonstances, car on ne peut exister vraiment dans le refus de I’existence. Accepter ce qui est,
c’est offrir sa disponibilité intérieure, c¢’est faire de son étre intérieur une caisse de résonance de la Source, et cette résonance c’est
I’amour. Parce que la Vie est I’écrin de la conscience et également son véhicule d’expansion, 1’éternité est alors un lacher-prise
infini...

Puissions-nous poser un sourire intérieur sur tout ce que 1’on percoit. La Présence de I’Amour est contagieuse, alors allons
contaminer nos semblables dans la résonance de 1’Unité.

Car aujourd’hui I’humanité peut soit se transcender, soit subir les convulsions de son agonie. L’irréversible ne doit pas étre
franchi. L’humanité doit accomplir son dessin cosmique, celui de la compléte émergence de la Conscience sur notre planéte. Faire
son devoir ¢’est assurer pour I’homme son dessin cosmique, porteur de I’Esprit de la Source, tel un flambeau universel.

C’est pourquoi il y a urgence a rassembler. La crise systémique mondiale est I’appel d’air de la Conscience. Il y a urgence a se
relier dans notre Présence commune en laissant tomber bien vite les facteurs diviseurs, dont nos croyances imaginaires. Comme
un déclencheur, la crise va permettre la mise en place des conditions nécessaires pour que les humains fassent converger leurs
espérances vers le ciel. L’élévation du niveau de Conscience posera enfin les bases d’un renouveau et permettra des solutions
issues bien au-dela de la sphére de la raison, tout en reliant les aspects qui semblent aujourd’hui apparemment opposes.

Plus que jamais il est grand temps de se montrer disponible a la Conscience, plus que jamais il est grand temps de répondre
présent a la Présence, plus que jamais nous devons créer des groupes afin de rassembler dans la Présence, plus que jamais il
convient de faire sur soi un « travail de nettoyage de son espace intérieur », pour que se léve enfin une nouvelle humanité.

Depuis les prémices de I’association Divine Attitude, je ressens [’urgence de rassembler. Et je continuerai a ceuvrer dans ce sens,
avec je I’espére beaucoup d’entre vous... Tous ceux qui ont été touchés par la grace de 1’Absolu, et encore plus tous ceux qui y
baignent en permanence, ressentent en eux le devoir de transmettre, comme une nécessité fraternelle inhérente a 1’expérience de
leur nature profonde.

En ces temps encore incertains, les nouveaux paradigmes sont porteurs d’une vision. Mais celle-ci ne contient rien qui permette de
transformer le moi individuel en moi universel... Pour faire de I’Ascension autre chose qu’une croyance, il convient urgemment
de travailler sur soi et de réaliser le travail alchimique de transformation nécessaire. Car celui qui se saisit d’une croyance pour se
conforter en elle au lieu de s’effacer, c’est toujours ’ego ! De méme, désirer I’éveil c’est fuir ce qui EST, c’est fuir sa nature
Divine. Il convient alors d’enquéter sur la « partie » de nous qui recherche 1’éveil...

Face a la crise, comme un sas restant a franchir, nous devons faire le deuil de la croissance et comme les ampoules du méme nom,
inventer 1’économie de basse consommation, c¢’est-a-dire écologique, altruiste et équitable ! Pour ce sursaut salvateur et collectif,

faisons tous notre devoir : je vous invite a vivre a partir de votre ressenti et de votre Présence.

Enfants du Ciel et de la Terre, enfants de la Lumiére, vous étes la Lumiére incarnée et je vous porte dans mon cceur a la Source de
la Vie... Bienvenue aux prochains Groupes de Présence & de Partage !

Bruno Berthelot




