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Pour qu’éclose une nouvelle civilisation, plus humaine et plus fraternelle, il suffirait que chacun soit convaincu de l'impérieuse exigence
d’observer son fonctionnement intérieur, [’humanité n’étant que la somme des individus qui la composent !

C’est pourquoi nous sommes persuadés que la transformation individuelle est un préalable incontournable pour un renouveau collectif et
réellement fraternel, dans I'Union et la Paix de tous...

Notre futur reste a construire instant apres instant, alors construisons vraiment cet espace commun que nous partageons déja tous, la
Conscience Universelle. Créons un mouvement unificateur de la diversité spirituelle vers [’éveil...

Accompagnons dans la visibilité, I'émergence de la Conscience, afin de créer une fraternité Consciente et citoyenne affirmant la liberté
spirituelle. L’expression de cette liberté sera la garantie de la diversité, toujours nécessaire, tant la multiplicité est au service de chacun. Et
pour qu’elle s exprime dans une voix commune a toutes les voies, créons un vrai mouvement spirituel qui enfin aura la liberté de porter la
Conscience dans tous les aspects de la Vie...

Dans sa totale disponibilité, seul I'Amour peut unir et apporter la paix ; c'est pourquoi Divine Attitude vous invite a vous connaitre a partir
de votre essence : I'Existence Universelle en vous !

« L’amour est un tout indissociable et perpétuellement neuf ».
- Jiddu Krishnamurti

Editorial

Dégrippez-vous la rentree 2009 !

Que d’emails regus en cette fin d’été au sujet de

Par Bruno Berthelot lagrippe A HIN1 ! Et quelle levée de boucliers
engendrée par le spectre de la vaccination...

De « porcin », nom donné a la héte, le virus a rapidement transmuté vers 1’humain. Mais ce qui ne ’est pas
(humain bien sir!), c’est évidement les conditions de sa création et sa propagation mondialisée. Quant au
vaccin, il est pire que le mal. Dans cette cacophonie généralisée et médiatiquement organisée pour masquer
I’effondrement d’un systéme, nous observons ’agonie de la « civilisation de 1’avoir » se dissoudre dans un écran
de fumée. Et vraiment la métaphore de « la peste » n’est plus trés loin, avec les soubresauts convulsifs, mais
légitiment défensifs auxquels nous assistons aujourd’hui. Il est vrai que dans les énergies cosmiques qui nous
habitent, nous ressentons les expressions et les insistantes exhortations de la société de consommation comme
étant de plus en plus indécentes, inopportunes, grossiéres et déplacées.



De grace, ne nous laissons surtout pas empester par cet égrégore grippal et vaccinal et ne laissons pas ces relents
brunétres nous gacher les odeurs de sainteté que nous affectionnons tant, puisque le silence a un parfum que 1’on
peut écouter... Ne portons plus notre attention sur cette baudruche, cette forme pensée, cette peur collective non
fondée dont le traitement vaccinal atteint de fait 1’objectif initial ! Nous sommes les co-créateurs de ’univers et
nous savons que le pouvoir de I’esprit est immense, puisque c’est de Lui que la création est née.

Alors, sans le moindre doute, posons ’affirmation que la grippe et son vaccin ne passeront pas par nous. Et
puisque ce monde n’est fait que pour étre transcendé, émettons la Lumiére. Relions-nous sur notre Divine
Essence, ¢’est-a-dire ’universel en nous et soyons les porteurs de Lumiére agissant sur le monde. L’ Amour nous
permet de tout guérir. Balayons nos peurs et retrouvons la confiance au fond de notre cceur. Ne donnons plus
CcOrps a ces énergies.

La Vie attend de nous que nous établissions encore plus de lien entre nous. Rendons-nous disponible a la
Conscience et devenons la Fraternité Consciente soutenant pleinement le processus évolutif du plan Divin.

Elevons-nous vers des qualités nobles, vers les aspects les plus élevés de nos aspirations, vers des sentiments
Divins comme la Paix, la beauté, la compassion, la tolérance et I’Amour qui font mettre en symbioSe nos
énergies personnelles avec les énergies universelles. La vie est Iégéreté, mouvement, alors soyons pétillants
d’existence, notre taux vibratoire s’en portera beaucoup mieux !

N’oublions pas que toute chose est éminemment appropriée pour chaque ame qui I’expérimente, et qu’a ce titre
chaque « victime » a bien besoin d’un « bourreau » puisque notre nature est d’étre des entités spirituelles vivant
des expériences humaines et non I’inverse ! Ne soyons donc plus en réaction envers les circonstances, mais dans
’acceptation. Ce qui est « est ». Nous ne pouvons pas aller contre.

Etre dans I’acceptation n’implique pas de ne pas agir... Au contraire ! Mais sans se laisser emporter par
1’émotion, sans céder a la réaction, 1’action est libérée des projections mentales et la réponse instantanée donnée
a une circonstance vécue en conscience est donc totalement appropriée. Envoyons aussi de 1I’Amour
inconditionnel envers nos fréres, ceux la-mémes qui semblent en bafouer ou en exploiter d’autres... Comprenons
que la peur les conduit a rechercher le pouvoir, comme une stratégie de survie face a leurs semblables, une forme
de résistance. La compassion signifie en latin cum patior, « je souffre avec », alors cultivons notre compassion
car la résistance est une forme de souffrance que nous pouvons contribuer a apaiser.

Divine Attitude, sur cette période de rentrée vous propose des rendez-vous pour justement cultiver votre
compassion, que ce soit des activités proposées par notre mouvement, mais aussi par d’autres organisations tout
a fait extérieures. Mais c¢’est bien dans le partage, dans ’ouverture et dans le service a autrui que 1’on trouve la
joie ! Alors a Tous, joyeuse rentrée. ..

Ce premier numéro de « Divine Attitude Actualités » est I’évolution naturelle de 1’ancienne Newsletter de
I’association Divine Attitude qui contenait déja de longs articles de fond et de fait dépassait sa simple condition
de newsletter. Pour ce premier exemplaire de « Divine Attitude Actualités » nous posons I’espérance de réaliser
dans les meilleurs délais une véritable revue électronique (écologie oblige) tissant le lien du ceeur dans tous les
registres de la spiritualité et de la fraternité. Une spiritualité tout a la fois reliée aux traditions, mais aussi ouverte
en direction des valeurs de progres, médecines holistiques, économie alternative, arts inspirés, sciences en
conscience, etc. Pour ce premier numéro, nous inaugurons une formule nouvelle, celle de la rubrique « Témoins
de Lumiére » o0 nous avons eu la joie de réaliser I’interview de Sri Tathata qui sonne pour nous comme une
Divine bénédiction... Ainsi, nous espérons vous proposer réguliérement des entretiens aussi lumineux !

Divine Attitude - comme lors de sa création - continue son ceuvre de rassemblement de la diversité spirituelle
afin de favoriser ’émergence citoyenne d’une fraternité Consciente. Aujourd’hui c’est bien « dans le visible »,
dans nos vies de tous les jours, que 1’Unité de la Conscience doit se traduire le plus concrétement possible. 11
nous appartient de créer ensemble une nouvelle étape de civilisation. Et comme nous savons que c’est dans
I'unité que la force réside, alors unissons-nous car 1’univers résulte de notre niveau de conscience.
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Témoins de Lumiére :

SRTATHATERSONACTIONPOURL® HUMANI TE

Sri Tathata est né au Kerala, en Inde du Sud. A sa naissance, il présentait les signes indiquant le Divin incarné.
Enfant, il s’intéressait surtout aux pratiques dévotionnelles et souvent sa conscience s’absorbait dans le Divin.
Trés jeune, il a commencé des ascéses (tapas), qui ont duré un grand nombre d’années. Au pic de cette période
d’ascéses, sa conscience a fusionné avec la Source Divine. Aprés qu’il fut resté dans cet état supréme pendant
des semaines et des mois, la Volonté Divine montra & Sri Tathata I’ampleur de la souffrance humaine et la
marche du monde vers la destruction. Sa mission lui était révélée : amener le Dharma a nouveau a I’humanité et
élever son niveau de conscience. Dharma signifie la juste facon de vivre aux niveaux individuel et collectif, ou
la fagon de vivre qui découle de la conscience et de ’Ordre Cosmique et non du mental collectif.

Notre époque se caractérise par un accroissement des calamités naturelles, des souffrances individuelles de toute
sorte et des problémes sociaux. Pour Sri Tathata, la raison de cette situation difficile est que le mental et la vie
des humains ne sont plus en harmonie avec la Nature, avec I’ordre Cosmique. Beaucoup peuvent ressentir que
I’humanité est a la croisée des chemins et que des changements importants sont nécessaires. Pour ST Tathata,
I’humanité doit adopter le Dharma et élever sa conscience. Cet Univers est marqué par 1’évolution et, pour ce
qui concerne les étres humains, par une croissance évolutive de la conscience a travers différentes étapes : niveau
animal, niveau pleinement humain, caractérisée par I’apparition du discernement, niveau de I’homme noble, qui
connait le Dharma et est dans I’attention, finalement niveau de ’homme pleinement divinisé.

Les actions et offrandes de SrT Tathata & ’humanité pour 1’élévation de sa conscience peuvent étre regroupées en
3 directions. En premier lieu, il a érigé un nouveau Temple nommé Dharma Pitha, a Kollur (Karnataka, Inde) ou
I’énergie divine du Dharma coule d’une fagon si pure et forte que tout ceux qui y viennent méditer et prier sont
transformes.

En deuxiéme lieu, Sri Tathata méne de nombreux rituels pour I’humanité. Les plus puissants, appelés
mahayagas, sont des rituels au Divin honoré sous la forme du feu. Les Mahayagas trouvent leur origine dans le
védisme, la tradition spirituelle la plus ancienne de ’humanité (datant d’avant 6000 ans avant JC) ; a ’ouverture
d’un mahayaga, tous ceux qui sont rassemblés expriment a ’unisson des intentions fortes pour le bien-étre de
I’humanité ; puis pendant plusieurs jours, du ghee et des herbes médicinales sont offerts au feu alors que sont
récités des mantras védiques. Une telle combinaison ajoutée a la Présence d’un Instrument divin crée un effet
trés puissant de purification et ré-harmonisation pour la terre entiére. En février 2009, Sri Tathata a mené le
Dharmastiya Mahayaga au Kerala, Inde. Un événement spirituel immense a eu lieu le 3e jour : la descente sur
terre de I’énergie de la Supraconscience, qui constitue le lien jusqu’alors manquant entre la lumicre de ’ame et
le mental humain ordinaire.

En troisiéme lieu, Sr Tathata donne des méthodes et outils permettant & chacun de recevoir un flux intérieur de
nouvelles compréhensions pour résoudre ses problemes et progresser dans sa vie. A ceux qui veulent aller plus
loin, il donne des initiations et des outils puissants, leur permettant de se purifier et de prendre progressivement
conscience de leur dharma personnel. Ils peuvent ainsi, dans la liberté absolue, aller vers 1’épanouissement total
de leur intellect, de leur corps, de leur vie familiale et sociale et commencer a porter des fruits pour les autres.
Lorsqu’un nombre important de personnes connaitra une vie illuminée par une conscience supérieure, les
sociétés et les nations deviendront progressivement divines.

Le flux de Volonté divine qui agit a travers St Tathata est le méme que celui qui agissait au travers de Krishna,
Buddha, le Christ... Tout comme eux, il s’est incarné seulement parce que les temps critiques que traverse
I’humanité exigeaient la venue d’un Instrument Divin. Le nom Tathata que Mére Nature lui a donné en 1991
signifie littéralement : état de perfection absolue.



Interview de Sri Tathata effectuée le 26 ao(t & Varaire (Lot)

Bruno Berthelot : D’abord merci a vous Sri Tathata, de nous recevoir et nous accorder cet entretien. C’est un
immense honneur et une joie profonde pour notre mouvement spirituel, ceuvrant au rassemblement de la
diversité spirituelle et au partage des traditions que de vous rencontrer pour cette interview, au moment précis
ol notre newsletter se transforme en une véritable revue électronique au service de la conscience.

Nous avons a cceur de tisser des liens entre toutes les traditions et les non-traditions, et de relier vers une
pédagogie de 1’éveil tous ceux qui empruntent les différentes voies conduisant a la dimension universelle de la
Vie, leur essence interieure...

Alors cher Sri Tathata, ma premiére question sera la suivante : pour quelles raisons étes-vous venu en France ?

Sr 1 T aEnlarvier at février dernier, un rituel védique d’une ampleur exceptionnelle a eu lieu au Kerala, le
Dharmasiiya Mahayaga. Ses objectifs étaient la paix et I’harmonie universelles, que ’humanité est appelée a
atteindre par le dharma. On peut définir le dharma comme la fagon éveillée de vivre, en accord avec ’ordre
cosmique. Ce Mahayaga a été conduit a la demande de la volonté Divine et en réponse a I’aspiration des grands
Maitres et Prophetes passés de I’humanité, des grands Rishis. Un événement spirituel extraordinaire a eu lieu au
cours de ce Mahayaga : la Supra-conscience, en d’autres termes la Conscience Divine, est descendue tel un
grand flot de lumiére et a commenceé a rayonner sur la terre entiére. Je suis venu en France dans la continuité du
Mahayaga avec le but de diffuser plus intensément cette énergie de la Supra-conscience et ainsi de permettre aux
humains et a la planete de I’intégrer davantage. Et c’est ainsi qu’on été conduits les rituels, ces priéres et ces
méditations qui viennent d’avoir lieu ici a Varaire (Lot, France).

B.B. : Pour le grand public, I’attraction croissante de [’écologie sera-t-elle un des leviers de la prise de
conscience de la nature Divine de chacun ?

S.T. : Ce que nous pouvons appeler 1’écologie, ¢’est en fait la partie externe, ou matérielle, d’un phénoméne que
je souhaiterais davantage commenter. Sa face intérieure ou profonde, c’est vraiment le développement de la
conscience. Ce qui est nécessaire est plus d’attention consciente et une conscience plus élevée ; c’est ainsi que
nous seront connectés aux plans supérieures d’existence. Ceci changera la qualité et la nature de nos actions dans
le monde. Un étre humain qui a atteint le Divin est un canal parfait du flot d’amour divin. Sa présence nourrit la
création en abondance. Lorsqu’il touche une plante, alors la plante sourit...

B.B. : Comment sera la « nouvelle race humaine » lorsqu elle sera divinisée et que sera la Vie sur la planéte da
ce moment futur ?

S.T.: Au moment actuel du temps, I’humanité a largement grandi depuis le plan inférieur, que 1’on peut appeler
non-conscience ou plan de I’instinct de foule, jusqu’au plan humain. En méme temps, les mauvaises habitudes
du passé continuent d’influencer les humains. Dans la perspective de 1’évolution progressive qui caractérise
I'univers, le temps demande un nouveau changement : la conscience humaine est appelée a passer au niveau de
I’homme noble, puis a celui de I’homme divin. A ce stade, une nouvelle sagesse et nouvelle lumiére permettent
au voyage sur terre d’atteindre son apogée de joie éternelle. Les forces de 'univers et de la Nature poussent
fortement dans ce sens. Mais la plupart des humains n’ont pas compris la nécessité de ce changement, d’ou les
énergies destructrices, les frustrations et les souffrances de toute sorte qui caractérisent I’humanité aujourd’hui.
En méme temps, ceux qui font confiance a cette force poussant a 1’évolution et qui sont préts a aller de ’avant
dans le développement de la conscience regoivent de la Nature toute I’aide possible. Ces deux aspects de
destruction et d’aide formidable a la progression coexistent réellement ! Bient6t la conscience va se développer
pour se rapprocher d’une conscience Divine et les étres humains pourront étre de plus en plus dans le partage et
dans I’amour. Toute mon action est consacrée a ce grand saut de conscience de I’humanité.
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B.B. : Beaucoup de spiritualités dites « nouvelles » parient de 2012 et sur Internet I’'on remarque de nombreux
channelings sur ce sujet, qu’en pensez-VouUs ?

S.T. : Ce qui est vrai est que nous sommes dans une phase critique du temps, cela depuis déja quelques années. Il
est vrai également que ce processus risque fort de s’accompagner d’une poursuite de la montée des forces
destructrices, en particulier des calamités naturelles. Toutefois il ne faut pas s’attendre a ce qu’il y ait une
ouverture soudaine en 2012, ce n’est pas ce qui se passera ! Ce qu’il faut comprendre est que si les humains
refusent cette progression que la Nature leur demande ou progressent trop lentement, il y aura encore plus de
destructions. C’est bien pour soutenir I’effort de la Nature et faciliter I’évolution de la conscience que nous

faisons tous ces rituels.

B.B. : Comment aider la Terre Meére et la nourrir par ce lien d’Amour conscient (Ue NOUS POUVONS tisser avec
elle, notre planete étant un étre conscient ?

S.T.: L’harmonie est une conséquence de 1’équilibre qui doit exister entre les différents aspects d’existence.
Tout déséquilibre produit des désordres dans la Nature et la vie humaine. Les étres humains sont responsables du
maintien ou si nécessaire du rétablissement de cet équilibre. Pour cela, nous devons retrouver notre lien avec la
nature. La nature évolue par I’interaction des fameux cinq ¢éléments terre, eau, feu, air et éther. Nous devons,
nous les étres humains, nous reconnecter a ces cing aspects. Si nous le faisons, une nouvelle harmonie va
s’établir et 1’énergie cosmique va couler de fagon beaucoup abondante vers le plan humain. L’univers est
construit entre, en haut, le plan Divin, et tout en bas le plan de la matiére, de la Terre. Entre les deux se trouvent
tous les autres plans et ¢’est ’homme qui fait le lien entre les plans les plus élevés et le plan matériel. C’est donc
I’homme qui la grande responsabilité de maintenir ou si nécessaire de rétablir I’harmonie. Lorsque I’harmonie
est présente, la Terre devient un paradis. C’est précisément un des aspects de ma mission : faire en sorte que
I’équilibre et I’harmonie universels soient rétablis.

B.B. : Des spiritualités modernes nous parlent « d’accepter ce qui est », « d’étre un aveC » ou « d’accepter le
moment présent » ; quel est le lien entre celles-ci et la tradition védique ?

S.T.: Ces expressions semblent correspondre a des compréhensions intellectuelles, des fagons de dire ou des
vues de certaines personnes. Elles ne refletent pas la Réalité cosmique qui s’est projetée dans la conscience
supérieure des Rishis puis a été amenée par eux jusqu’au plan humain par les Veda. En fait, nous venons sur
cette planéte comme des graines, des semences, et lorsque qu’une graine est arrosée et recoit la lumiére du soleil,
alors elle germe, se développe et puis fleurit et porte des fruits. De méme, I’enfant passe un temps dans le ventre
de sa mere, puis il nait, il grandit et il regoit de plus en plus les énergies de la nature. Les énergies élevées
commencent a se refléter dans son mental et son intellect ; ainsi il interagit de fagon parfaitement juste avec le
monde et peut connaitre le véritable épanouissement de sa vie dans tous ses aspects... Cette évolution de 1’étre
menant au plein épanouissement est le vrai chemin. Les philosophies spirituelles dont vous parlez semblent
incompleétes au regard de cette possibilité magnifique que les Rishis ont montrée a I’humanité.

B.B. : Est-ce que la force de I’intention, lorsqu’elle est arrosée avec I’amour de la source est suffisante pour la
croissance spirituelle ?

S.T.: Cela ne se passe pas exactement comme cela. Dans le cas d’une plante, par exemple, la croissance et la
floraison ont lieu naturellement. Pour un étre humain, la volonté Divine pousse a sa croissance mais le libre
arbitre intervient : la volonté de chaque étre humain doit s’unir a la volonté Divine pour que la croissance ait
lieu. En d’autres termes, les étres humains doivent exprimer I’intention d’évoluer en plein accord avec la volonté
Divine. Mais attention aux intentions que nous émettons : si nous le faisons a partir de notre petit moi, cela peut
créer des obstacles ! Mais si nous joignons notre intention a la volonté Divine, alors cela produit de trés grands
résultats.

B.B. : Le moment est-i/ venu d’unifier et de rassembler la diversité spirituelle afin de lui donner le « droit de
Cité » dans la cité, pour se situer davantage dans le visible, et un jour pourquoi pas d’administrer les pays, ¢ est-
a-dire un jour de passer sur un plan « politique » ?

S.T. : Cette unification des courants spirituels est une nécessité et elle aura lieu. Elle entrainera naturellement, au
fur et a mesure de sa progression, des changements au niveau politique. Mais le moment n’en est sans doute pas
encore tout a fait venu. De fagon certaine, toutes les branches spirituelles vont s’ unifier dans la Vérité que les
Rishis des temps védiques ont expérimentée et révélée au monde. Parce que ce qu’ils ont révélé est une Vérité
compléte. Bien souvent, les vues qui sont exprimées sont incomplétes au regard de la Réalité. Alors un jour
effectivement tous ces courants vont s’unir, en reconnaissant cette réalité compléte, c’est-a-dire le dharma.



B.B. : C’est la peur qui engendre [lillusion de la séparation lors de [’incarnation et qui crée ainsi la
personnaliteé de survie, [’ego. Alors comment transcender la peur ?

S.T.: La peur est une ombre issue de la non-conscience. Lorsque la Lumiére parait, alors I’obscurité s’évanouit,
et la peur aussi.

B.B. : Comment toucher le ceeur de nos semblables dans la société d’aujourd hui ?

S.T. : Simplement par I’amour pur qui est pour moi au dela de toute théorie ; c’est quelque chose que 1’on peut
vraiment ressentir et faire ressentir...

B.B. : Pourquoi le Divin a-t-il besoin dans sa création de son propre reflet ?

S.T. : Cette question est curieuse, puisque la création a déja eu lieu. Dans un sens c’est trop extréme de vouloir
chercher les secrets de la création. Les vraies questions sont plutét : « que convient-il que je fasse aujourd’hui,
quel est mon rdle, mon travail ? ». Et puis, si ’on développe sa conscience et si 1’on remplit véritablement son
role, alors peut-étre qu’un jour on aura des lumiéres sur les secrets de la création aussi. ..

B.B. : En fait je voulais comprendre pourquoi la conscience universelle non-manifestée, pouvant se reposer en
s absorbant elle-méme dans son propre absolu (comme en méditation), se mettait néanmoins en mouvement au
travers de la manifestation de sa création, ce qui semble une tache bien compliquée ?

S.T.: En fait, il n’y a pas de fuite possible. On ne peut vraiment pas s’échapper de la réalité terrestre ! 1l faut
d’abord comprendre ce qu’est la vraie méditation. La vraie méditation nous connecte avec la Source dans un
premier temps. Et dans un deuxiéme temps, nous faisons descendre cette lumiére vers tous les plans de notre
propre personne. Et avec cette lumiére, nous accomplissons notre mission dans le monde. De cette fagon, il n’y a
absolument aucune contradiction entre le non-manifesté et le monde créé. S’il y a quelque part le ressenti d’une
contradiction, alors il se peut que la méditation ne soit pas parfaite ! Parce que la méditation équilibre et unifie
toutes les contradictions.

B.B. : Une derniére question cher Sr Tathata, une question double ! Un Mahayaga aura-t-il lieu en France en
2010 ou 2011 et aujourd’hui quel est le message de Si7 Tathata pour le monde ?

S.T.: Je souhaite effectivement conduire un Mahayaga en Europe et peut-étre en France si les autorités le
permettent. Pour ce qui est de mon message au monde : le noble dharma, en d’autre terme une fagon de vivre
vertueuse, doit se développer sur la terre. Ainsi toute chose, jusqu’aux différentes nations, va s’unifier dans le
dharma. Dans cette perspective, I’élément clé est de donner la juste éducation a la jeune génération. Si les
familles et en méme temps les autorités concernées commencent a se demander comment éveiller la jeune
génération a une conscience juste, alors il va y avoir un grand changement pour toute I’humanité. Cela va
amener tous les plus beaux fruits que nous pouvons imaginer, depuis la prospérité, la coopération, jusqu’a la
paix, I’harmonie et la fraternité... Le but de mon action, notamment avec ce projet de Mahayaga en Europe, c’est
bien de continuer a éveiller les consciences et de créer une atmosphére permettant qu’aient lieux ces magnifiques
changements.

SrT Tathdta & votre serviteur le 26/08)2009

B.B. : Encore merci infiniment Sri Tathdta pour cet entretien accordé & « Divine Attitude Actualités » et j aurai
le grand plaisir de venir a Paris le 16/09...



« Nous avons le pied sur la pédale d'accélérateur et nous fongons vers un
abime. » - Ban Ki-moon Secrétaire général des Nations unies

L’homme d'aujourd'hui est, pour une grande majorité, un produit dérivé de I'industrie, de la consommation, de

I'individualisme. Son ego a pris une telle « inflation » qu'il en est devenu aveugle et insensible & la vraie Vie, la
Vie reliée a I'Autre, a la Nature, au Divin, désertant par la méme son intériorité, sa sacralité originelle, et son
lien, pourtant indéfectible, a celle qui le porte, le nourrit, et lui donne son énergie... notre mere, la Terre.

C'est l'aberration d'une telle situation qui a fait naitre, dans notre civilisation, ce que I'on appelle I'écologie.
L'écologie est née de la prise de conscience par une minorité, sensible et responsable, de cette nécessité vitale de
vivre dans le respect et I'amour de la Nature, voire méme de I'Univers...

Cette écologie n'est pas reliée a la Spiritualité (dans le sens premier « qui est de I'ordre de I'Esprit »), c'est une
écologie de conscience, de constat et de lucidité face a ce que nous avons engendré. Cette écologie est faite de
prises de décisions personnelles et politiques, d'actions concrétes du plus petit au plus grand, de réformes
comportementales, et nous pouvons imaginer qu'elle n'a pas « besoin » de spiritualité, son but essentiel étant de
sauver la Terre, rétablir I'équilibre nécessaire a la vie de la planéte.

Néanmoins, la « démarche » écologique, vécue dans la dimension du cceur, méne a une prise de conscience, qui
peut inaugurer une ouverture vers des questions existentielles.

Qu'en est-il de la démarche inverse. ..
Peut-on concevoir la spiritualité sans écologie ?
Aujourd'hui, la spiritualité peut-elle étre vécue sans se sentir concerné, intimement, par I'écologie ?

La spiritualité est I'épanouissement de la Conscience vers sa floraison ultime dans le Jardin divin, c'est l'aventure
intérieure de I'ego vers le Soi, de la peur vers I'Amour, de l'aveuglement vers la pure Lumiére consciente.

Cette ouverture nous méne infailliblement vers des espaces nouveaux, espace illimité et lumineux de notre Ceeur,
espace nourricier et fécond de notre relation a l'autre, et plus profondément... espace de reliance a notre Essence,
notre origine, la Nature.

La spiritualité n'est pas une facon élégante d'éviter notre périple d'humain névrosé en se fabriquant des ailes
idéologiques pour survoler les problemes de ce bas-monde. D'ailleurs, cette pseudo-spiritualité, refusant sa part
foncierement humaine, incarnée, n'a que peut d'intérét pour notre Terre, devenue rapidement un « champ
d'expériences », voire un champ de bataille sur laquelle nous ne faisons que passer... C'est oublier I'Unité
fonciére de toutes les dimensions de la création, I'Energie primordiale qui habite toute vie. C'est oublier que tout
est fait d'Amour, tout est fait pour nous apprendre a aimer...

Pour un humain sincérement en quéte de Soi, I'écologie est une évidence car il se sent en affinité croissante avec
tout ce qui est Vivant, dans quelque dimension que ce soit. L'écologie n'est plus séparée de sa spiritualité, elle
devient méme une voie par laquelle il peut véritablement l'incarner sur la Terre. En ce sens, « Etre écologiste »
est l'opportunité bienheureuse d'une relation d'amour profonde, charnelle avec la nature, et nos sens retrouvent
leur essence spirituelle, offrant & 'homme de s'émerveiller de I'Unité de plans en apparence opposeés.
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Cheminer vers Soi c'est découvrir avec émerveillement que nous sommes pétris de terre et de lumiére, et qu'il
n'est pas possible de vivre sans se nourrir de l'une et de l'autre.

Dans ce regard conscient et aimant, la spiritualité et I'écologie sont intimement liés, I'un et l'autre nourrissant
I'essence divine qui nous fonde.

Cécile Demer

« Pour faire de la place quelque part, il suffit d'enlever ce qui encombre. La place
ainsi dégagée n'a pas été ajoutée. Mieux encore, la place existait déja méme quand
le lieu était encombré. » - Ramana Maharshi

Pour ne plus penser notre ressenti, élargissons notre sens du partage !

Partager c’est bien le sens profond de la Fraternité Consciente que nous sommes appelés a vivre. L’obstacle

primordial & ce partage fraternel demeure notre volonté individuelle qui soutient une position de défense
permanente, comme une énergie personnelle se dressant devant 1’énergie Universelle pourtant déja présente en
nous. La fraternité toute entiére est déja contenue dans le bigbang, puisque I’Absolu a créé la vie pour partager
I’ Amour. Alors I’Amour est le chemin de la fraternité consciente...

Pour les Divines expressions que nous sommes, I’apprentissage du détachement se fait dans le renoncement de
nos possessions intérieures, la premiére de cette possession, étant I’'image de soi. Soyons comme le miroir
reflétant les fragments recomposés d’une partition d’infini, et non comme la plaque photographique. La vie est
une image que la plaque photographique garde mais que le miroir rend. C’est la Vie et non ’ceil qui devient le
regard derriere les paupieres... Et ce regard est celui de I’ Amour lorsqu’il y a don de soi.

La vérité du ceeur se découvre a « marée basse », quand dans la confiance nous sommes en réédition de notre
personne illusoire. Croyant bien faire, nous sommes quelquefois partie prenante dans un processus évolutif,
celui-ci pouvant étre thérapeutique ou spirituel. Mais & partir du moment ou nous recherchons les bienfaits d’un
mieux-étre, demandons-nous quel est le « moi en nous » qui souhaite s’approprier les valeurs recherchées par
I’état désiré ? Dés lors que nous sommes en quéte, il y a fuite de « ce qui est ». Et « ce qui est » ¢’est aussi nous.



Nous dans toute notre acceptation de nos zones d’ombre. Celui qui veut se doter d’autres attributs, bien souvent
se fuit lui-méme. S’aimer soi-méme est plus difficile qu’aimer les autres... Mais ne nous forgons surtout pas a le
faire, nous donnerions de I’importance a un processus préhensif qui renforcerait 1’ego. En vérité il n’y a personne
pour s’approprier le bénéfice de la moindre thérapie. La Conscience qui est notre demeure n’appartient a
personne en particulier puisqu’elle est tout ce qui existe ! Elle est seule, mais comme I’enseigne la Kaivalya
Upanishad, une fois acceptée cette solitude est comblée par I’Unité. ..

C’est bien I’image se soi qui empéche la Pure Conscience que nous somme de contempler la Vie. Et pour exister
en tant que témoin, il suffit simplement d’accepter d’exister ! Accepter le moment présent, c’est se soumettre
sans condition a ce qui EST dans un total renoncement de sa volonté individuelle... Alors, en ce lieu de Paix, ou
toute chose émerge d’un merveilleux silence, I’ Amour fait éclore la Vie toute entiére ! Et ce lieu c’est la caverne
de notre ceceur, la ou brille la flamme Divine de toute son éternité. Et en ce lieu, la grace Divine peut nous
cueillir... En ce lieu, 'intention de fusion qui nous anime n’est plus du tout intentionnelle. Elle est comme un
mouvement naturel, un mouvement venant du fond de notre cceur.

Pour embrasser 1'univers, portons notre attention sur notre vraie nature, la faculté de percevoir. Mais sans faire
les choses pour en obtenir un avantage. Le don doit étre total, sans la moindre intention cachée, sinon cela
s’appelle une transaction! Soyons dans une attention sans direction, dans une totale ouverture a la Vie.
Déployons nos sens vers cette écoute de 1’existence en nous et ressentons enfin notre ressenti sans le penser ! Car
tout est contenu dans Tout...

Et toutes les traditions spirituelles, et toutes les spiritualités non traditionnelles sont comme autant de poupées
russes qui se contiennent ensemble dans ce que nous pourrions appeler la science de la Vie. Et cette pédagogie
de I’éveil est simplement la lecture de notre vie. Notre vie est notre voie, mais lorsque notre vision est un peu
trop déformée nous avons justement du mal a lire le livre de la Vie. Alors tout accompagnant, thérapeute ou
enseignant spirituel, est une bénédiction pour la fraternité. Quelque soit la tradition empruntée, c’est surtout la
maturité de celui qui chemine qui fait la différence. On peut épouser les principes d’une tradition soit dans la
quéte frénétique et fanatique d’un vain idéal, soit dans une maturité permettant le vrai renoncement de celui qui
s’offre en offrande. De toute fagon, la Vie donne a chacun ce qui est juste et bon, en fait ce qui lui est le plus
approprié.

Dans cette fraternité qui s’installe, la Conscience sera transversale et irriguera tous les aspects de la Vie. Ainsi
les registres seéparés que sont la philosophie, les sciences, la psychologie, la médecine, la religion et les arts
seront enfin réunis et comme « irradiés » par la force de Vie consciente et infinie. Alors la raison sera
transcendée par la collectivité consciente et les problémes du monde qui paraissent aujourd’hui insolubles et
insondables, seront appréhendés et solutionnés par la Présence de I’Universel sur toutes les « avenues de la
Vie ».

En communion avec Vous

Bruno Berthelot

Infos Dives@endrier

¥ Sr 1 T adnreraunesconférence et offrira Son darshan le 16 septembre & 18 heures dans
la salle Orchidéee de : PARIS-EST MONTREUIL 128, rue de Paris a Montreuil (93100)
DROIT D'ENTREE : 12 € Métro : Robespierre, sortie Rue Barbes. Infos :
http://www.namaskaram.org/index.php




¥ Groupes de Présence & de Partage : ces espaces méditatifs organisés par Divine Attitude,
sont des mini-ateliers gratuits de partage de la Présence. lls auront lieux a Paris (15°)
les vendredis de 18 H 30 & 21 H 30 : détails sur notre site :
http://www.divine-attitude.org/programme/index.html - ou sur contact@divine-attitude.org :
RDV les :

25 septembre 2009
11 décembre 2009
05 février 2010

16 avril 2010

E R N

¥ Les Ateliers du Laisser-Etre : Ateliers pratiques (petit groupe) de développement personnel
& spirituel, trés complets organisés par Divine Attitude sur 2 weekends : dates ci-dessous :

Sessions Dates & Lieux Dates module 1 Dates module 2
Session A Marne-la-Vallee 10 & 11 octobre 2009 24 & 25 octobre 2009
Session B Marne-la-Vallée 28 & 29 novembre 2009 12 & 13 décembre 2009
Session C Marne-la-Vallée 16 & 17 janvier 2010 30 & 31 janvier 2010

Tarifs super réduits durant cette période de 3 mois (Salon ZEN, lancement de la revue et
Marche Mondiale pour la Paix) voir le lien ci-dessous pour les détails des deux modules :
Module 1 : « Voir et comprendre son fonctionnement individuel »
Module 2 : « Au-dela de sa sphere individuelle »
http://www.divine-attitude.org/TAP_les_atelierslaisseretre.pdf

¥ «<Ai_mer sans avolr :bésdlln i eectest le Butcavouérde ces
séminaires d’une seule journée, organisés par Divine Attitude, tres abordables, et qui
constituent 1’essentiel de toute démarche spirituelle. Ils sont le juste milieu entre une
conférence et un atelier pratique. Ils ont la particularité de placer I’Amour au centre de la
démarche et visent la liberté intérieure... Prévoir la journée complete sur Paris 15° - Réservez-
vite vos dates au 06 60 11 99 82 ou a contact@divine-attitude.org (et bientdt un lien sur le
site) :

Dimanche 22 novembre 2009
Dimanche 14 février 2010
Dimanche 6 juin 2010

¥ Appel aux mouvements spirituels souhaitant proposer une initiative dans le cadre de la
Marche Mondiale pour la Paix, entre le 2/10 & le 8/11/09 : merci de prendre contact avec
Bruno Berthelot au 06 60 11 99 82 ou a contact@divine-attitude.org

¥ Les 10 et 11 Octobre & Montreuil, SEMINAIRE de MOUVEMENTS de GURDJIEFF :
http://www.4thway.eu/images/M _images/seminaire/smi%20du%2010.pdf
Conditions particuliéres pour les lecteurs de Divine Attitude Actualités :
FWI Tél: 06 64 22 22 42 Mail : fwi@aliceadsl.fr Site : www.4thway.eu

¥ ORAOR a St-Michel-en-Gréve, du 06 au 09-09-09 - Pour tous les renseignements et
inscriptions : Patrick Loic 02 96 3571 86 & 06 60 71 71 07 - unfusion999@yahoo.fr
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¥ Divine Attitude « fait son » SALON ZEN : Stand M13
1 au 5 octobre 2009 Paris : http://www.salon-zen.fr/
Venez nombreux sur notre stand pour chercher vos INVITATIONS GRATUITES pour le
concert exceptionnel que nous organiserons en novembre dans le cadre de la Marche
Mondiale. Des dédicaces auront lieu également et vous pourrez poser toutes les questions sur
nos ateliers et nos séminaires. VVous pourrez aussi signer le « Pacte Fraternité Conscience » :
http://www.divine-attitude.org/presentation/pacte.htm et adhérer a notre mouvement spirituel.

¥ Merci a tous ceux qui voudront bien nous soutenir. Le mouvement Divine Attitude a besoin de
soutiens de toute nature afin d’ceuvrer a 1’établissement d’une Fraternité Consciente. Des
actions solidaires sont prévues, ainsi que des opérations destinées a privilégier la Vie. Celles-
ci seront prochainement dévoilées, dont un projet pilote novateur en terme d’expérience
humaine ! Des aides matérielles vitales, des adhésions en tant que membres seraient les
bienvenus... Mais aussi le temps que chacun pourrait donner a notre association dans
différents domaines de compétences restant a nous préciser (mise en page, web, réseau web,
relations publiques et relationnel VIP, rédaction d’articles, aide a [’organisation de
conférences, interventions diverses permettant d’aider a initier ou a suivre des projets, etc.).
Naturellement le soutien du cceur est le plus apprécié, mais pour avancer sur du concret
d’autres formes d’aides sont tout aussi nécessaires. Merci d’avance.

¥ Dédicaces littéraires & rencontres spirituelles : bientot tous les détails sur le site et dans
notre prochain numéro : deux lieux sont d’ores & déja prévues :

Lille : « Librairie La Clé Astrale » le samedi 17 octobre entre 14 H & 18 H 30

Poitiers : « Librairie le Verseau » : le 14 novembre (a-midi)

A noter qu’en complément de cette dédicace, une conférence devrait étre organisée le
vendredi 13/11 en soirée (précisions a venir).

Toujours a Poitiers, le 14/11 en soirée devrait se tenir un des premiers Groupe de
Présence et de Partage décentralisé... a suivre trés bient6t !

¥ Divine Attitude est aussi sur You Tube et devrait mettre d’autres clips trés bientot :
http://www.youtube.com/results?search type=videos&search query=divine+attitude&search
sort=video recently uploaded

W L' Espace Di vousattendAt t i t ude

http://espace-divine-attitude.ning.com/

En complément du site principal, il s’agit du réseau social de notre mouvement ; cet
espace qui vous est dédié vous permettra :

De faire des rencont r e sdesddledarsiavings a me dans
D’ annoncer GRATUI TEMENT tout e votr e F
événement s-en!Etpaoldze heaut our Crédomsdwliend s ...

¥ e Tome 1 de Divine Attitude (Le Journal d’une Chrysalide) est en vente et votre soutien
est le bienvenu... 1l s’agit d’un roman initiatique spirituel (celui d’une quéte). Voici les liens
des éditions Velours avec le bon de commande décrivant 1I’ouvrage :
http://www.editionsvelours.com/BERTHELOT%20Bruno.php
http://www.editionsvelours.com/BERTHELOT%20BDC.pdf
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¥ Divine Attitude recherche un(e) bénévole qui souhaiterait faire « un seva » afin de servir la
Conscience : il s’agit de distribuer des « invitations Divine Attitude » pour le salon ZEN et
pour la Marche Mondiale pour la Paix. Durée 2 a 3 jours dans des boutiques spécialisées de
Paris intramuros, action envisagée entre le 15 & le 20/09/09. Merci a tous les Parisiens pour
votre attention !

% De la méme facon, nous recherchons une personne pouvant nous aider a tenir partiellement le
stand de Divine Attitude sur le salon ZEN a Paris du 01 au 05/10. Merci a vous pour votre
appel au 06 60 11 99 82 ou votre courriel a contact@divine-attitude.org

% Le mois prochain : toutes les infos sur un concert trés « spécifique » que nous organiserons
dans le cadre de la Marche Mondiale pour la Paix... Dans notre prochain numéro, un nouvel
article sur la Marche Mondiale !

Pour adhérer & pour faire des dons a la marche Mondiale : consultez les sites :

http://www.marchemondiale.fr & http://www.theworldmarch.org

¥ N hésitez pas a nous demander des invitations gratuites pour le Salon Zen et pour le Concert
trés spécial que nous organiserons lors de I’arrivée de la Marche Mondiale a Paris !

¥ Le mois prochain le N°2 de Divine Attitude Actualités présentera aussi le lancement de 2
autres opérations importantes début 2010...

Beor Frratornelloment & Jm
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